Welchen Sinn hat kindliches Verhalten?

Welche Botschaften senden Kinder durch ihr Verhalten an uns Erwachsene?
Was ist der Schlissel fur eine vertrauensvolle Beziehung zu unseren Kindern?
Wie schaffen wir ein Umfeld, in dem sich Kinder gesehen, geborgen,

sicher und verstanden fuahlen?

Kursleiterin: Friederike Meyer-Wolfarth

Uhrzeit: 19 - 2100 Uhr Auswahltermine:
Wo: Kettenstr. 23 Do, 16112025
Kosten: 20,~ Euro Do, 3012023
Anmeldung unter: 0178-6749390 oder Do, 7.122025

friederike.wolfarth@web.de

Dieser interaktive Kompaktworkshop bietet eine Einfuhrung in die Grundlagen
der Bindungs- und beziehungsorientierten Padagogik mit dem Fokus auf die
kleinkindliche Entwicklung (1-5 Jahre) und gibt Antworten auf die oben
gestellten Fragen.

Diese Padagogik geht davon aus, dass Verhalten von Kindern immer einen
Sinn hat und das menschliche Handeln und Verhalten grundsaétzlich vor allem
von Gefahlen motiviert wird. Die Gefuhle wiederum werden gespeist durch
emotionale Basis-Grundbedurfnissen (zB. Sehnsucht nach Verbindung und
Sicherheit, Autonomiebestreben, Selbstwirksamkeit, Zugehorigkeit, etc.).

Ziel ist es zu lernen, das Verhalten von Kindern als ein wertvolles Signal auf
tieferliegende, seelisch-emotionale innere Vorgénge zu verstehen und so auf
der Bindungs- und Beziehungsebene neue wertschétzende und
entwicklungsférdernde Antworten finden. Dabei geht es nicht darum, immer
jedes Bedurfnis sofort zu stillen, sondern es zunéachst zu erkennen, um dann
neue Handlungsalternativen und neue Lésungen fur schwierige Situationen zu
finden.



